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JAKY JE SOUCASNY TREND ESTETICKE DERMATOLOGIE?
Priklani se k pfirozenosti. Pacienti dnes hledaji eleganci, chtéji vylepsit svdj
vzhled, aniz by vypadali ,nafouknuté”, coz mlize byt disledkem neprofesi-
onalniho osetteni nebo pfistupu zalozeného na jedné metodé, s niz se to
pak prezene.

JAK PRIROZENEHO VZHLEDU PRI
OSETRENI DOSAHUJETE?

IdedIné strategickou kombinaci mnoha me-
tod - nejcastéji pomoci injekénich odetfeni,
pristrojovych o3etfeni a pfileZitostné i chi-
rurgickych zakrokd. Starnuti je komplexni
proces, kde se spojuje snizeni kozni pruz-
nosti, zmény struktury kiize, prestavba pod-
kozniho tuku, zmény kosti obli¢eje a dalsi
faktory. A to nelze vyfesit jednou ,zazra¢-
nou metodou”. Ale pokud kombinujeme
pfistrojova osetfeni, jako je Morpheus8,
osetteni lasery spolu s vyplnémi kyselinou
hyaluronovou a botulotoxinem, dokédzeme vyrazné omladit cely oblicej a vy-
sledek vypada prirozené.

Pred pronim zdakrokem

U dermatologie je pravdépodobné, ze s Iékarem
budete mit dlouhodoby vztah, proto je dilezité na-

jit takového, se kterym si budete rozumét. Snazte
se najit lékare, ktery je v oboru vzdélany a vzbu-
zuje ve vas duvéru. Zasadni je vse v klidu prodis-
kutovat, ziskat doporuceni na miru a klidné si vzit
nékolik dni ¢i tydnl na rozmyslenou.

JAK OSETRENI
PRIZPUSOBUJETE
JEDINECNYM POTREBAM

A POZADAVKUM KAZDEHO
PACIENTA?

Personalizace je zakladem nasi pra-
xe. Chdpeme, ze kazdy pacient je je-
dinecny a stejné tak jsou jedine¢né
i jeho potieby a pozadovany efekt.
To v3e probirdme pii prvni konzulta-
ci. Poté sestavime podobné jedine¢ny
plan osetieni. Bereme v Gvahu nejen
zdravotni stav, ale také Zivotni styl, po-
Zadavky na hojeni i finan¢ni rozpocet.
Individudlni pfistup umoZziuje posky-
tovat péci, ktera souzni s estetickymi
cili nasich pacient.

PORAD PLATI(, ZE ESTETICKE
ZAKROKY VYZADUJI
DLOUHE HOJEN(?

Trend na celém svété jde cestou mi-
niinvaznich procedur, které maji mini-
nélni dopad na kazdodenni Zivot paci-
ent(. Zkratit dobu hojeni po zakroku
se navic dafi diky pouzivani moder-
nich pfistroju a lé¢ebnych postup.

JAKY PRINOS MA PRO PACIENTY VASI KLINIKY SPOJENI
PLASTICKE CHIRURGIE A DERMATOLOGIE?

Estetické problémy nasich pacient( jsou rGzného stupné. Vyznamné struk-
turalni problémy se Casto fesi chirurgicky, zatimco jemnéjsi estetické nedo-
statky lépe zvladne dermatologie minimalné invazivnim zplsobem. Tento
kombinovany pfistup pfinasi lepsi vysledky
a méné komplikaci. V ramci dermatologie
navic mizeme zlepsit tcinek chirurgickych
zakrokU prostiednictvim spravné nasledné
péce, napfiklad o jizvy, nebo zlepdenim sta-
vu klize pred operaci.

JAK VIDITE BUDOUCNOST
ESTETICKE MEDICINY?

Do zna¢né miry bude diktovana technolo-
gickym pokrokem, novymi materialy, pfi-
stroji a léky. Trend bude pokracovat smé-
rem k zakrokdm s velmi rychlym hojenim.
Pozitivnim trendem je diky technologiim
také stale lepsi povédomi pacient(i o moznostech estetické mediciny. Sam

jsem velmi zvédavy, co v nasem oboru pfinese rozvoj umélé inteligence.
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