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IPY SEFREDAKTORKY

NECO DOBREHO NA ZUB, SKVELA MISTA, KTERA STOJI ZA TO
NAVSTIVIT CI DOKONALE HYCKANI? NIC NENI PROBLEM! I TENTO

~ -

MESIC MA PRO VAS OK! NOVINKY, KTERE POTESI CELOU RODINU.

MAMOLOGICKE VYSETRENI
V PERFECT CLINIC

Perfect Clinic, klinika plas-
tické chirurgie pod vedenim
doktorta Kufy a Prose, provadi
mamologicka vySetfeni véetné
sonografie. Smyslem je vylou-
Ceni onkologického onemoc-
néni, podchyceni jeho rizika

a pfipadnych zmén spojenych
s vloZenim implantatu. VySet-
feni provadi zkusené lékarky
— mamoloZzka a radiolozka.
Mamologické vySetfeni zde
mohou podstoupit samoziejmé
i Zeny, které neuvaZzuji o ope-
raci prsou, ale dbaji na preven-
ci. Objednavejte se na Cislech:
257 325 732 nebo 603 560 856.
Dalsi informace najdete na
www.perfectclinic.cz.

CAFE MEZI ZRNKY

AZ budete mit nékdy cestu po Kralovskych Vinohradech, zastavte
se v atulné kavarné MEZI ZRNKY, kde si mtZete posedét u skvélé
kavy a pochutnat na domacich koldc¢ich nebo dortech pravé vyta-
zenych z trouby. Pokud jste ranni pticata, ve vSedni den muzZete
posnidat uz od pul osmé a v sobotu od pul desité. Pfes poledne
na vas Cekaji vzdy z Cerstvych surovin pfipravené domaci sendvi-
¢e, quiche a polévky, které vim radi zabali i s sebou. Café MEZI
ZRNKY, Sazavska 19, Praha 2,

www.mezizrnky.cz.

CESTA DO TUCNAKOVA

Vite, Ze ziskani mista v béZné matefské skole nemusi byt pokazdé
vyhrou? Matef'ské Skoly byvaji pfeplnéné, sami si spocitejte, kolik
minut denné se muZze uditelka vénovat kazdému jedno... Jako reak-
ce na preplnénost matefskych §kol proto vznikla nova skolicka Tuc-
nakov.cz, sidlici na prazskych Vinohradech, kde najdete opravdové

pruvodce déti na jejich cesté détstvim. Navstivte Tucndkov a poznej-
te rozdil! Vice na 775 729 996 nebo na www.tucnakov.cz.

| HELLO KITTY
sI CISTi
ZOUBKY!

Postavicku Hello Kitty ma
rada snad kazda divka

a Zena, kdo by také jeji
roztomilosti odolal. At uz
zvolite zubni pastu, blika-
jici kartacek, nebo ustni
vodu, s postavickou Hello
Kitty muZete motivovat své
déti ke kvalitni a pravidel-
né zubni hygiené. S hrou
a radosti je ucite hygienic-
kym navykam. Vyrobky,
které si zamiluje kazdé
dité, zakoupite v drogeri-
ich DM, Rossmann, Teta,
Kauflandu, 1ékdarndch a na
www.krasnyusmev.cz
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STEAMCREAM - ZAZRACNY KREM
Z PARY

Tento unikétni, ultra lehky krém, ktery je vytvofen z pary a piirodnich
ingredienci, poskytuje pleti intenzivni hydrataci, vyZivu a zjemnéni.
Ukryty je v krasnych plechovkich rtiznych designti. Nas zaujal Affec-
tion — Gchvatny design s Cervenou kvétinou byl navrZen japonskym
umélcem Makim Kahorim. Diky své eleganci a stylu je dokonalym
dopliikem. Vytazky z raze obsaZzené v krému zpevriuji plet a jsou velmi

ucinné i na sussich oblastech, jako lokty, paty nebo kolena. Vice na
WWWw.steamcream.cz.

KOMFORTNI ZIVOTNI STYL

Spa kosmetika [comfort zone] nabizi pfirodni kosmetiku s vé-
deckym zdzemim soustiedénou nejen na péci o télo ale i dusi.
Produkty trhu spa se Casto zdaji byt velmi sterilni a chladné,
[comfort zone] pravda je vSak pravym opakem. Osobitd, mo-
derni, stylova a dostupnd znacka, ktera pfinasi do spa primy-
slu néco odlisného. Viechny produkty spole¢nosti [comfort
zone] jsou bohaté na pfirodni a aktivni litky bez pfitomnosti
parabenu. VyzkouSet muZete Action Sublime, unikétni chrono-
biologickou fadu s retinolem, ktery je uvoliiovan do pokozky,
jen kdyz plet potifebuje. Timto zptusobem je zabranéno neZa-
douci reakci a zbytecnému zatiZeni pleti.

Vice na www.comfortzone.cz.

RAKOUSKE ALPY V CENTRU PRAHY!

Milujete skvélou muziku a zimni party na zasnéZenych horach? Uz nemu-
site dlouze cestovat. Autentickou atmosféru rakouskych Alp plnou sné-
hu, tane¢ni muziky a dobrého piti zaZijete poprvé v centru Prahy. Staci
vyjet po jezdicich schodech v OD Kotva do posledniho patra a nechat se
unaset krasnym vyhledem z terasy, na niZ najdete unikatni Apres Ski stan
restaurace T-Anker. Od Gnora pro vas bude pfipraven specidlni zimni vy-
tah, ktery vas zaveze pfimo aZ na misto. Vice na www.apresskikotva.cz.

»,MUSLI” NA SVE
ZDRAVI!

Oblibeny ceredlni snack s velkou porci
ovoce, ktery doda Stavnatou energii
kdykoliv béhem dne, to je STREET XL
FRUITY. Lahodna tycinka obsahuje
vitaminy skupiny B (B1, B2, B3, BS, B6,
B12, kyselina listova a biotin), vitamin C
a E. Pro podporu spravného traveni je
pfidan inulin. Tyc¢inky jsou bez konze-
rvantl a bez pramyslové
ztuzenych tukl. Pfijemna
forma piijmu 10 vitami-
nu, vipniku pro pevné
kosti, prebiotické vlakniny
inulinu a bifidokultur pro
spravné traveni bude chut-
nat vam i tém nejmensim.
K dostani ve dvou pfichu-
tich — exotic v ¢okolddo-
vé polevé a lesni plody

v Cokoladové polevé.

(40 g/ 13 KO).

Vice na www.nutrend.cz.
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